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Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA)

Posadas, Misiones, 2024

Introduccion

El informe presenta los resultados de la primera
encuesta sobre juegos de apuestas en
adolescentes -EJAA- de Posadas, realizada en
agosto y septiembre de 2024, por la Defensoria del
Pueblo de la ciudad de Posadas, el Instituto
Provincial de Estadistica y Censos (IPEC) y el
Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E)). Este trabajo, constituye una
primera aproximacion al tema y busca ofrecer
herramientas para la formulacion de politicas
publicas en los ambitos social, educativo y de la
salud, ademas de servir como antecedente para
futuras investigaciones y estudios complementarios.

El objetivo general de este estudio es obtener
informacion sobre las percepciones y actitudes de
los adolescentes escolarizados en relacion a la
participacion en juegos de apuestas en la ciudad de
Posadas, en el ano 2024; y conocer la prevalencia de
uso de juegos de apuestas en esta poblacion. Para
esto, se caracteriza a la poblacion de referencia, se
indaga en los antecedentes y el contexto de uso de
los juegos de apuestas; también se analizan las
caracteristicas de aquellos que son de mayor
preferencia. Ademas, de recabar informacion sobre

las experiencias y consecuencias de su uso en la
vida cotidiana.

La investigacion surge de la demanda vy
preocupacion de directivos, docentes, familias y
profesionales del ambito de la salud mental de la
ciudad de Posadas, debido al creciente uso de los
juegos de apuestas online en los adolescentes. Esta
situacion refleja una problematica que esta vigente a
nivel nacional y que va en aumento. Estos
profesionales identifican, entre las principales causas,
el acceso a tecnologias digitales y dispositivos
moviles sin supervision, sin informacion adecuada y
sin limites de tiempo.

A su vez, la exposicion constante a la publicidad en
redes sociales, plataformas digitales y medios
masivos de comunicacion en general, sumada a la
falta de controles efectivos de edad para el ingreso a
las mismas, han generado preocupacion en la
comunidad educativa y en profesionales de la salud
mental, debido a los riesgos presentes en el
consumo de juego de apuestas por parte de esta
poblacion vulnerable.

Diversos estudios senalan que los adolescentes son
mas vulnerables a las consecuencias negativas de
los juegos de apuestas, debido a los diversos
cambios fisicos, sexuales, cognitivos, sociales y
emocionales que estan atravesando, destacando
sobre todo un desarrollo cerebral aun en proceso, lo
que explican el por que de sus comportamientos y
reacciones a veces impulsivos, asi como la dificultad
de evaluar las consecuencias de sus actos.
Asimismo, el rol que tiene la publicidad como
incentivador de consumo es crucial en esta etapa,
considerando que para esta generacion los medios
de comunicacion y la tecnologia impactan en sus
modos de conocer, aprender, expresarse, divertirse
y comunicarse, contribuyendo de forma decisiva en
su contexto social. (Caselles Camara et al, 2018;
Garcia Ruiz et al., 2016; Granero et al,, 2014, Torralva,
2019).

El presente estudio corresponde a un diseno
metodologico cuantitativo, transversal y
exploratorio realizado en la ciudad de Posadas
durante los meses de agosto y septiembre de 2024.
Se realizd un muestreo en dos etapas: por
conglomerados para la seleccion de las unidades

primarias  (instituciones educativas del nivel
secundario) y para la seleccion de las unidades
secundarias (adolescentes escolarizados), se opto
por encuestar a todos los estudiantes presentes el
dia de la encuesta. La misma se aplico de manera
virtual autoadministrada a un total de 4.337
estudiantes de primero a quinto y sexto ano, en
edades entre 12 y 20 anos, a la que accedieron
mediante el escaneo de un codigo QR. Esta muestra
representativa  permite  abarcar  diferentes
realidades socioeconomicas y educativas.

Se espera que los resultados obtenidos no solo
contribuyan a comprender la situacion actual, sino
también sirvan como base para disenar politicas y
acciones preventivas, orientadas a sensibilizar a la
poblacion adolescente y a la sociedad en general
sobre los riesgos asociados al consumo de juegos
de apuestas y al juego patologico, ademas de
fomentar conductas saludables en el uso de las
nuevas tecnologias.



Apartado Metodologico

A los fines de esta investigacion, los juegos de
apuestas se definen como la actividad de “arriesgar
dinero o algo de valor al resultado de un evento
aleatorio (regido por la suerte), en el cual la
posibilidad de ganar o perder es incierta e
irreversible” (Brizuela y Cia, 2007, p. 26).

Segun la Encuesta Nacional sobre Consumos y
Practicas de Cuidado 2022 (ENCoPraC), la
prevalencia, es definida como: ‘la proporcion de
casos observados en un periodo de tiempo,
respecto a la poblacion existente en la zona objeto
de estudio’ (INDEC, 2023, p. 79). A los fines de esta
investigacion:  proporcion  de  adolescentes
escolarizados que hayan apostado alguna vez en su
vida.

Para llevar a cabo esta investigacion, se selecciono
una muestra de veinte instituciones educativas de
nivel secundario sobre un total de ochenta escuelas
de la ciudad de Posadas. La muestra fue disehada
para asegurar una representacion equitativa entre
diez instituciones de gestion privada y diez de
gestion publica, lo que permite reflejar diversas

realidades socioeconomicas y contextos educativos.

En los meses de agosto y septiembre de 2024, se
realizd la recoleccion de datos mediante una

encuesta autoadministrada en formato virtual, a la
que los estudiantes accedieron a traves de un
codigo QR, facilitando asi su participacion. Este
instrumento fue disenado especialmente para la
poblacion adolescente, con una interfaz dinamica y
visualmente atractiva.

La encuesta fue dirigida a todos los alumnos de
primero a quinto y sexto ano (en el caso de las
escuelas técnicas), en edades comprendidas entre
los 12 y 20 anos, y se aplico en los turnos manana y
tarde, relevandose un total de 4.337 adolescentes.

Antes del relevamiento, se llevo a cabo una prueba
piloto en tres escuelas, que involucrd a un total de
450 adolescentes. Esta prueba permitio evaluar la
claridad y pertinencia de las preguntas, asi como el
tiempo requerido para completar la encuesta. Los
resultados obtenidos de la prueba piloto se
utilizaron para realizar los ajustes necesarios en el
instrumento de recoleccion de datos, asegurando
asi su efectividad y validez.

Esta metodologia, proporciono una base solida para
el analisis del fenomeno de los juegos de apuestas
online entre los adolescentes de la ciudad de
Posadas, contribuyendo a una comprension mas
profunda del tema de estudio.




En este capitulo se analizan diversas caracteristicas de adolescentes escolarizados de la ciudad de Posadas.
Los datos corresponden al total de adolescentes segun sus habitos respecto del uso de dispositivos
tecnologicos, la edad en la que se obtuvo el primer dispositivo y la existencia o no de restricciones y/o limites
en su uso. Otro dato importante de este apartado es la prevalencia de juegos de apuestas en adolescentes.

Grafico N°'1:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun edad de
inicio de uso de dispositivos tecnologicos. Posadas. Aho 2024.
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Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

N

25,0% de los adolescentes

Un cuarto (25,0%) del total de adolescentes escolarizados, comenzo a utilizar comenzé a utilizar diSpOSitiVOS
dispositivos tecnologicos (video juegos, tablet, notebook, celulares) a los 6 anos de edad t l v _u |. 6 ~ . \\\\;\\§7
0 menos, mientras que un 42,5% lo utilizd por primera vez entre los 7 y 10 anos de edad, ecno OgICOS a los anos o menos ‘\\&\\\\\\%‘« '

y un poco mas del tercio (32,5%) se vinculo con las pantallas despues de los 10 anos.
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Grafico N°2:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun edad de
tenencia de teléfono celular propio. Posadas. Aho 2024.
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Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Del total de adolescentes escolarizados, la mayoria (91,3%) expreso haber
obtenido su primer celular a la edad de 7 ahos o mas. Un 1,3% de
adolescentes manifestd que tuvo su propio dispositivo antes de los 3 anos.

Grafico N°3:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun tenencia de restricciones
y/o limites en el uso del telefono celular. Posadas. Ano 2024.
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Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC SEE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

La mayoria (81,5%) de adolescentes escolarizados manifestd no tener
restricciones en el uso del celular, es decir, que lo usan cuando quieren.



Grafico N°4:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun prevalencia
de uso de juegos de apuestas. Posadas. Afo 2024.

No juega
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Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria

del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

La prevalencia de juego de apuestas entre adolescentes escolarizados es
significativa, ya que mas de un tercio (36.5%) participd en algun momento
de estos juegos, y de éstos, casi un 12,0% continua haciéndolo.




En este apartado se detallan las percepciones y opiniones del total de adolescentes escolarizados de la ciudad
de Posadas sobre el uso de juegos de apuestas en su poblacion.

Grafico N°5:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun consideraciones sobre el uso en exceso o no
de dispositivos tecnologicos por parte de madre, padre o adulto responsable. Posadas. Ano 2024.

1,6%

No sabe

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

El estudio arrojo que aproximadamente el 40,0% del total de adolescentes considero que
su padre, madre o adulto responsable utilizan en exceso los dispositivos tecnolégicos.

Grafico N°6:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun tenencia de familiares
cercanos que juegan o jugaron juegos de apuestas. Posadas. Aho 2024.

21,6%

No sabe

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Poco mas de la mitad del total de adolescentes escolarizados (51,0%)
expreso que tiene familiares que juegan o han utilizado juegos de apuestas.

Fotografia: fr
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Grafico N°7:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun tipo de
opinion sobre los juegos de apuestas. Posadas. Aho 2024.

Puede ser Es una forma de Es una opcion Es una forma mas
un problema obtener dinero facil recreativa de socializar

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Casi el 40,0% del total de adolescentes escolarizados manifesto que los juegos de
apuestas pueden ser un problema. Sin embargo, el 60,6% tiene una vision positiva
del juego, ya que lo consideran como una opcion para dinero facil (29,9%), como
una opcion recreativa (19,5%), 0 como una forma mas de socializar (11,2%).

Grafico N’8:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun consideracion
de los juegos de apuestas como adictivos. Posadas. Aho 2024.

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Aungque la mayoria de adolescentes escolarizados (70.9%) considera que
los juegos de apuestas son adictivos, hay un 7,0% que considera que no
lo son y poco mas del 22,1% reconoce no estar seguro al respecto.

20
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Grafico N°g:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun identificacion de problemas a partir del
uso de telefonos celulares, videojuegos y/o juegos de apuestas. Posadas. Afo 2024.

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Un 23.8% del total de adolescentes manifesto no poder darse cuenta cuando el uso
de celulares, videojuegos y/0 juegos de apuestas se convierte en un problema.

Casi un 24,0% de los adolescentes
manifesté no poder darse cuenta
cuando el uso de celulares,
videojuegos o juegos de apuesta

se convierte en un problema
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Grafico N°10:
Porcentaje de adolescentes escolarizados, segun opinion sobre medidas para prevenir las
apuestas y/o la adiccion a los juegos de apuestas en adolescentes. Posadas. Ao 2024.

Talleres/charlas ~ Mecanismos de Campanas Inhibidores de Restricciones de Otra medida

de prevencion  control en medios de difusion senal de las uso de teléfonos
de comunicacion  de informacion plataformas celulares en
de juegos en las escuelas

las escuelas

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

El estudio revela las opiniones respecto de las medidas que consideran pertinentes para
prevenir el juego de apuestas en su grupo etario. Las opciones mas elegidas fueron la
realizacion de talleres y charlas de prevencion (25,2%), mecanismos de control en medios
de comunicacion (22,9%) y campanas de difusion de informacion (22,4%). Por otra parte, un
29,5% opina que, las medidas restrictivas dentro del ambito escolar, como el uso de
inhibidores de sefal de las plataformas de juego y restriccion de uso de teléfonos
celulares en las escuelas podrian ser otra forma de prevencion.




En este capitulo se exploran las percepciones y actitudes de los adolescentes escolarizados de la ciudad de
Posadas que manifestaron participar en los juegos de apuesta. Asimismo, se detallan las experiencias y
consecuencias de esta actividad.

Grafico N'11:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en
juegos de apuestas, segun géenero. Posadas. Ano 2024.

No binario

64,0%...cog

Varon

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC SE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

El estudio revelo que los varones representan poco mas de dos tercios (64,0%) de los
Jjugadores, mientras que las mujeres constituyen aproximadamente una cuarta parte (23,7%).
Estos datos demuestran que hay una brecha significativa en la participacion en los juegos de

apuestas entre varones y mujeres con una diferencia de 40 puntos porcentuales entre ambos.
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Grafico N'12:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en
juegos de apuestas, segun rangos de edad. Posadas. Ano 2024.

16,2%

18 - 20 anos

15 - 17 anos

26,5%

12 - 14 anos

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC SEE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

La mayoria de adolescentes que manifestaron apostar tiene entre 15 y 17 anos (57.3%)
y poco mas de un cuarto (26,5%) tiene entre 12 y 14 anos.

Iniciar
este tipo de actividades a
edades tempranas aumenta el riesgo de
desarrollar problematicas de consumo. Segun
Brizuela (2010), los adolescentes son particularmente
vulnerables a trastornos adictivos, debido a los cambios
fisicos, emocionales y sociales que atraviesan. Esta etapa se
caracteriza por la busqueda de novedades, el atractivo hacia lo
asombroso y fascinante, la rebeldia frente a las normas
establecidas y la busqueda de placer, a menudo sin considerar las
consecuencias.

Fotografia; freepik com
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Grafico N°13:
Distribucion de adolescentes escolarizados que participan en
Jjuegos de apuestas, segun ano de cursada. Posadas. Aho 2024.

1° ano 2° ano 3% ano 4° ano 5° aho 6° ano
Curso

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC SEE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Los datos arrojan que no hay una marcada diferencia porcentual entre los diferentes
anos de cursada: entre primero y quinto ano, los adolescentes que juegan representan
entre un 17,4% y 21,3%, mientras que entre los que se encuentran cursando el sexto ano

este porcentaje baja abruptamente a poco menos del 6,0%.

Grafico N°14:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas,
segun rangos de edad en que participaron por primera vez. Posadas. Aho 2024.

21,5%

Antes de los 10 afos

15 - 20 anos

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

El 41,3% de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas manifesto
haber jugado por primera vez entre los 10 y 14 anos, mientras que un 21,5% lo hizo antes
de los 10 anos. EL porcentaje restante lo hizo después de los 15 anos de edad (37,2%).
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Grafico N°15:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en
juegos de apuestas, segun razones para jugar. Posadas. Aho 2024.

31,1%

Para socializar / Para pasar el tiempo / Para ganar Porque es divertido /
formar parte no aburrirme dinero emocionante

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Poco mas de un tercio (31,1%) de adolescentes escolarizados manifesto participar en
juegos de apuestas porque les resulta divertido y emocionante, casi el mismo
porcentaje (30,0%) juega para ganar dinero, mientras que pasar el tiempo y no aburrirse
tambien surgié como una razon para apostar (27,4%). Un porcentaje menor (11,5%) juega
a este tipo de juegos con el fin de socializar y formar parte.

Grafico N°16:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos
de apuestas, segun fuentes de dinero para jugar. Posadas. Aho 2024.

Tutores 1%
Amigos

Otros familiares

Otros

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Los resultados muestran que la mayoria (57,2%) de adolescentes escolarizados utilizan
el dinero que reciben de sus tutores y otros familiares para apostar, mientras que casi un
tercio (29,0%) expreso que son los amigos los que facilitan el dinero, en tanto que un
13.9% lo obtiene de otra fuente de ingreso.
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3 de cada 10 adolescentes
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Fotografia: freepik.com

Grafico N°17:
Distribucion de adolescentes escolarizados que participan en juegos de

apuestas, segun como conocieron los juegos de apuestas. Posadas. Ano 2024.

Amigos

27,3%

Redes sociales

24,8%

Publicidad

17,%3%

Influencers 15,2%

Otro | 0,9%

Familiares

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC SE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC)

Alrededor de 6 de cada 10 adolescentes escolarizados manifestaron conocer Los
Jjuegos de apuestas a traves de medios virtuales tales como redes sociales,
publicidad e influencers, 3 de cada 10 expresaron conocerlos por medio de amigos,
mientras que 1 de cada 10 adolescentes lo hizo mediante algun familiar.
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Grafico N’18:
Distribucion de adolescentes escolarizados que participan en juegos de
apuestas, segun frecuencia de juego a la semana. Posadas. Afo 2024.

Todos los 203 veces 1vez por Los fines de Unavez Muy ocasional-
dias por semana semana semana al mes mente

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

El 25,3% de adolescentes que participan en juegos de apuestas expreso que lo

hace todos los dias, un 30,8% al menos una vez por semana; mientras que poco
mas del 12,0% manifesto jugar solo los fines de semana.

Grafico N°'19:
Distribucion de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas,

segun cantidad de tiempo que dedica a estos juegos en la semana. Posadas. Aho 2024.

11,7%
..................... 4 v
2,6%
===
Menos de 1a 3 horas 4 a6 horas 7 a9 horas 10 0 mas horas

1 hora

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Poco menos de la mitad (49.4%) de adolescentes que juegan, dedica menos
de 1 hora a la semana a participar en juegos de apuestas, casi un tercio (29,0%)
destina entre 1y 3 horas por semana a estos juegos, en tanto que, menos del
10,0% dedica entre 4 y 9 horas semanales. Un dato relevante es que poco mas
del 10,0% de los adolescentes que apuestan actualmente, expresaron dedicar
10 horas o mas a la semana a estos juegos.
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Grafico N°20:
Distribucion de adolescentes escolarizados que participan en juegos de
apuestas, segun preferencia y modalidad de los juegos. Posadas. Aho 2024.

Apuestas Maquinas Juegos de Ruleta
deportivas tragamonedas cartas
. Online Offline . Sin preferencia . No juego

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Los resultados muestran una tendencia generalizada hacia el uso de la
modalidad online en todos los tipos de juego, especialmente en apuestas
deportivas (61,5%) y ruleta (57,7%). Por otra parte, los juegos de cartas son la
opcion elegida en la modalidad offline (12,7%). Esto podria deberse a que,
tradicionalmente, este tipo de juegos se practica en reuniones o espacios
compartidos y permite una interaccion directa con el oponente.

Grafico N°21:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en
Jjuegos de apuestas, segun lugar de juego. Posadas. Aho 2024.

En casa

3,0%

En la casa de amigos

En la escuela

En la calle

En un local de apuestas

Otro lugar

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC SE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Del total de adolescentes que participan en juegos de apuestas, el 33,0% manifesto
que lo hace en su casa, en tanto que un cuarto (25,0%) lo hace en casa de amigos. Un
17.4% reconocio jugar en la escuela y poco mas del 10,0% apuesta en la calle. Otro
dato revelador es que casi el 9,0% de los adolescentes que se encuentran
participando en juegos de apuestas lo hace en locales de apuestas.
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Grafico N°22:
Distribucion de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas, segun
cantidad de dinero que gastan en estos juegos, en la semana. Posadas, Ano 2024.

Menos de De $500 De $3.000 De $6.000 Mas de
$500 a$2.999 a $5.999 a $8.999 $9.000

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024), Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC)

En referencia al monto semanal de dinero que destinan los adolescentes que participan en
juegos de apuestas, la mayoria (56,5%) realizo apuestas de menos de 3.000 Pesos. El dato a
resaltar es que poco mas del tercio (31,0%) apuesta mas de 6.000 Pesos en una semana.

Grafico N°23:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas, segun
aumento reciente en la cantidad de tiempo utilizado en estos juegos. Posadas. Aho 2024.

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC)

La mayoria de adolescentes no ha aumentado, ultimamente, el tiempo de juegos de apuestas
(67.8%). Poco mas del tercio (32,2%) aumento el tiempo de participacion en juegos de apuestas.

Fotografia: freepik.com
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Grafico N'24:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas, segun
aumento reciente en la cantidad de dinero utilizado en estos juegos. Posadas. Ano 2024.

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Mas de la mitad de adolescentes que juegan (59,1%), expresaron no haber aumentado
la cantidad de dinero que destinan a estos juegos. Sin embargo, el 40,9% si lo ha hecho.
Este dato podria revelar una situacion de exposicion a posibles problemas financieros
relacionados con los juegos de apuestas.

Grafico N°25:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas y
aumento reciente en la cantidad de tiempo utilizado en estos juegos, segun aumento
reciente en la cantidad de dinero utilizado en estos juegos. Posadas. Aho 2024.

Aumento la cantidad de tiempo No aumento la cantidad de tiempo _

Aumento la cantidad de dinero - No aumento la cantidad de dinero

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC SEE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

La investigacion arrojo que, entre adolescentes que aumentaron la cantidad de
tiempo invertido en los juegos de apuestas, casi el 75,0% también incremento la
cantidad de dinero destinado a estos juegos. Esto sugiere que, en la mayoria de los
casos, un mayor tiempo dedicado se asocia con un mayor gasto. Por otro lado, entre
quienes no aumentaron su tiempo de participacion, casi un cuarto (24,8%), si
incremento el gasto, lo que podria indicar una apuesta mas intensa en menor tiempo.
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Fotografia: freepik.com

Grafico N°26:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas,
segun frecuencia en uso de mentiras u ocultamiento, a familiares y/o amigos, sobre

la cantidad de tiempo y/o dinero utilizados en estos juegos. Posadas. Aho 2024.

Nunca 64,4%

Pocas veces 24,9%
Con frecuencia 3,8%

Siempre 6,9%

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adc ntes (EJAA 2024), Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posz Instituto Provincial de Loteria y Casinos Socie
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Cen:

Poco mas de dos tercios (64,4%) de adolescentes que admitieron jugar juegos de
apuestas/azar, manifesto no haber mentido u ocultado a sus familiares y/o amigos
sobre la cantidad de dinero destinado a estos juegos; otro dato relevante que surge
del estudio es que, poco mas de un tercio (35,6%) ha mentido u ocultado alguna vez

sobre el tiempo y dinero destinado a los juegos.
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Grafico N°27:

Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas,
segun frecuencia en uso de mentiras u ocultamiento, a familiares y/o amigos,
sobre la cantidad de tiempo y/o dinero utilizados en estos juegos y aumento
reciente en la cantidad de dinero utilizado en estos juegos. Posadas. Aho 2024.

No mintio Mintio

- Aumento la cantidad de dinero - No aumento la cantidad de dinero

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Del total de adolescentes escolarizados que no mintieron u ocultaron informacion
sobre el tiempo y dinero que dedican a los juegos de apuestas/azar, un 33.1%
aumento la cantidad de dinero apostado, mientras que del total de los que si

mintieron alguna vez, un 55,0% ha aumentado el dinero apostado. En este sentido, es
mas frecuente encontrar adolescentes que han aumentado la cantidad de dinero
apostado. entre los que si mintieron alguna vez que entre los que no mintieron.

Grafico N°28:

Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas,
segun frecuencia en uso de mentiras u ocultamiento, a familiares y/o amigos,
sobre la cantidad de tiempo y/o dinero utilizados en estos juegos y aumento

reciente en la cantidad de tiempo utilizado en estos juegos. Posadas. Aho 2024.

23,0%

No mintio Mintio
Aumento la cantidad de tiempo . No aumento la cantidad de tiempo

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC SEE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

Del total de adolescentes escolarizados que no mintieron sobre el tiempo y la
cantidad de dinero destinado a los de juegos de apuesta, un 23,0% aumento el tiempo
dedicado a estos juegos, mientras que entre los que si mintieron este porcentaje
aumento al 49,0%. En relacion a esto, podemos decir que, quienes manifestaron haber
mentido son los que mas aumentaron el tiempo destinado a los juegos de apuestas.
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Grafico N°29:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas, segun resultado
en el intento de controlar o interrumpir la forma de jugar en estos juegos. Posadas. Aho 2024.

Silologro Y GEEEER 29,7%

No lo intento

22,1%

No lo logré

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC),

La mayoria (70,3%) de adolescentes que dijeron jugar, han intentado
controlar o interrumpir su forma de juego, de estos, el 22,1% no lo logro.

El 70,3% de los adolescentes
que juegan han intentado
controlar o interrumpir su
forma de juego y el 22,1% no
lo logro.



Grafico N°30:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de
apuestas, seguin sensacion de irritabilidad cuando se interrumpe el juego

o pasan varios dias sin jugar en estos juegos. Posadas. Aho 2024.

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC SE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

3 de cada 4 adolescentes que juegan manifestaron no sentirse mas irritados
al dejar de jugar o pasar varios dias sin hacerlo, mientras que casi 1 de cada
4 adolescentes si ha experimentado esta sensacion. Esto podria ser un
sintoma que daria cuenta de posibles problemas con el juego.
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Grafico N°31:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en
juegos de apuestas, por intento de recuperar el dinero
perdido en estos juegos. Posadas. Ano 2024.

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas. Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

La mayoria (59,7%) de adolescentes que juegan, expresaron haber intentado
recuperar el dinero perdido en los juegos de apuestas, es un dato llamativo,
porque podria inferir que no estan asumiendo el costo de su actividad.
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Grafico N°32:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas,
segun solicitud de dinero prestado para jugar a estos juegos. Posadas. Afo 2024.

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC),

Poco mas de una tercera parte (34,0%) de los adolescentes que juegan, si ha
solicitado dinero prestado para jugar. Este es un dato alarmante ya que deja
expuesta a esta poblacion vulnerable a diferentes problemas tanto
financieros y economicos, como emocionales.
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Grafico N°33:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas y
reconocen haber experimentado consecuencias por su uso. Posadas. Ano 2024.

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).

El estudio arrojo que poco mas de un cuarto (26,3%) del
total de adolescentes que juegan juegos de apuestas, tuvo
algun tipo de consecuencia a causa del juego.

0=
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Grafico N°34: Grafico N°35:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas y Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas,
reconocieron tener consecuencias debido a su uso, segun tipo. Posadas. Ao 2024. segun necesidad de ayuda para dejar estos juegos. Posadas. Aho 2024.

Problemas Problemas fisicos Problemas en el Problemas Otros

econdémicos y emocionales rendimiento escolar  familiares problemas
Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC).
Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad : . ” . y ; w
del Estado (IPLYC SE) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC). Casi un 15,0% de adolescentes que juegan admitieron necesitar ayuda para dejar de realizar esta actividad.

Los juegos de apuesta estan generando multiples problemas entre los adolescentes
escolarizados, el estudio mostro que el 37,6% de estos enfrenta dificultades economicas
como resultado de esta actividad. Asimismo, cerca del 20,0% experimenta problemas
fisicos y emocionales, lo que sugiere un impacto negativo en su salud integral. EL
rendimiento academico también se ve afectado, ya que el 20,0% de los adolescentes
reporto dificultades en este ambito. Ademas, mas del 16,0% senald problemas en sus
relaciones familiares, lo que evidencia un impacto en diversos aspectos de su vida.
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Grafico N°36:
Porcentaje de adolescentes escolarizados que participan en juegos de apuestas, segun
consideracion de la autolesion o el suicidio, como consecuencia de estos juegos. Posadas. Ano 2024.

Fuente: Encuesta sobre Juegos de Apuestas en Adolescentes (EJAA 2024). Defensoria
del Pueblo de la Ciudad de Posadas, Instituto Provincial de Loteria y Casinos Sociedad \
del Estado (IPLyC S.E) e Instituto Provincial de Estadistica y Censos (IPEC),

Un 14,0% del total de adolescentes que juegan considero autolesionarse o la N 'ﬁ

posibilidad del suicidio. Cifra que se asemeja a la poblacion que reconocio
necesitar ayuda para dejar de jugar (14,4%). ‘




Reflexiones finales

La Encuesta sobre Juegos de Apuestas en
Adolescentes (EJAA) - Posadas, 2024, es el primer
relevamiento realizado en la Provincia de Misiones
orientado a conocer y caracterizar las practicas de
los adolescentes en relacion a los juegos de
apuestas, a los fines de obtener datos confiables,
que inviten a la sensibilizacion de esta problematica,
y al planteo de estrategias de abordaje integral.

Este estudio de caracter exploratorio, arroja una
prevalencia alta de uso de juegos de apuestas entre
adolescentes escolarizados de la ciudad de
Posadas, donde 1 de cada 3 ya ha participado en
juegos de apuestas.

Los adolescentes entre 15 y 17 ahos son los que mas
participan en juegos de apuestas, en tanto que,
entre quienes apuestan, los varones son la mayoria.
Dentro del grupo de quienes juegan, 2 de cada 5
tuvieron sus primeras experiencias de juego entre
los 10 y 14 anos.

En referencia a como conocieron los juegos de
apuestas, 6 de cada 10 adolescentes escolarizados
manifiestan haberlo hecho a travées de medios
virtuales, tales como redes sociales, publicidad e
influencers. La virtualidad se presenta como un
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canal de preferencia, incluso para la eleccion de las
alternativas de juego de apuestas, donde la mayoria
de los adolescentes eligen las apuestas deportivas y
la ruleta dentro de esta modalidad.

El teléefono celular es la principal via de acceso a los
juegos de apuestas para los adolescentes, dato que
no puede dejar de vincularse con la edad de
obtencion del primer celular y las modalidades de
uso del mismo. En este sentido, el estudio arroja que
cerca de un 34% obtuvo su primer celular entre los 7
y 10 anos, y casi el 58% después de los 10 anos; mas
del 80% manifiesta hacer uso de los mismos sin
limites o restricciones por parte de sus padres,
madres o tutores responsables.

Asimismo, cabe destacar que, 1 de 4 adolescentes
considera que su madre, padre o tutor utiliza en
exceso los dispositivos tecnologicos. Estos
resultados invitan a reflexionar sobre la importancia
de trabajar acerca de los buenos usos de las
tecnologias, abriendo espacios para el dialogo sobre
los riesgos a los cuales pueden estar expuestas las
poblaciones vulnerables, como los adolescentes,
con el fin de promover la prevencion del consumo
de apuestas.

Si bien al momento de prevenir los juegos de
apuestas, es preciso tratar las distintas
caracteristicas e implicancias de esta actividad,
tambiéen es importante remarcar la diferencia de
esta practica en el entorno online y en el offline.
Especialmente, porque dentro de la alternativa
online, que es la mas elegida por los adolescentes,
el usuario puede acceder de forma inmediata las 24
horas del dia.

Al indagar sobre las principales razones para
apostar, los adolescentes expresan hacerlo porque
es “divertido”, "emocionante” y para “ganar dinero”.
En cuanto a los lugares para apostar, fueron la
propia casa, la casa de amigos y la escuela las

opciones mas elegidas.

En relacion a la frecuencia de juego, 1 de 4
adolescentes manifiesta apostar todos los dias, y en
una proporcion similar lo hacen al menos una vez
por semana. Sobre la cantidad de tiempo destinado
a esta actividad en la semana, casi la mitad de los
adolescentes le dedican menos de una hora. En
menor proporcion pero no menos importante, se
encuentran los adolescentes que expresan
dedicarle diez horas o mas al juego de apuestas.

Sobre la cantidad de dinero destinado a las
apuestas, la mayoria de los adolescentes sostiene
que utiliza menos de 3.000 pesos a la semana,
mientras que un tercio apuesta 6.000 pesos 0 mas.
Al consultarles acerca de como obtienen el dinero
para apostar, la mayoria manifiesta utilizar el dinero
que reciben de sus propios familiares.

Mas de un tercio expresa haber aumentado,
recientemente, la cantidad de dinero y tiempo que le
destina a los juegos de apuestas. Un porcentaje
similar indica haber mentido u ocultado a familiares
y/0 amigos sobre su actividad de apuesta.

——
Al explorar la capacidad de control sobre esta
actividad, cerca de 1 de 4 adolescentes que
apuestan expresan sentir irritabilidad al momento de
interrumpir o pasar varios dias sin hacerlo. Y en
similar proporcion, manifiestan haber fracasado en el
intento de controlar o interrumpir esta actividad.

En cuanto al uso de dinero destinado a las apuestas,
la mayoria de los adolescentes expresa haber
intentado recuperar el dinero perdido, y poco mas
de un tercio solicito dinero prestado.
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Al ser consultados sobre si perciben que su
experiencia con los juegos de apuestas genero
alguna consecuencia, poco mas de un cuarto de los
adolescentes, responde afirmativamente. Entre las
principales consecuencias se encuentran los
problemas economicos, seguidos por los
problemas fisicos, emocionales, familiares y de
rendimiento escolar,

Asimismo, cerca de 1 de cada 7 adolescentes que
apuestan admiten necesitar ayuda debido a su
conducta con estos juegos. Y en similar tendencia,
manifiestan haber considerado el suicidio o la
autolesion como consecuencia de esta actividad.
Estos resultados, expresan la importancia de
fortalecer los canales de informacion, y los espacios
de abordaje integral destinados a esta poblacion,
que por su etapa de desarrollo, requiere del
acompanamiento de los adultos para reforzar los
factores protectores de la salud, prevenir los
efectos que pudieran surgir a raiz de la exposicion a
consumos problematicos, y asistir en los casos que
fueran necesarios.
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En este sentido, resulta clave trabajar sobre
propuestas de canales saludables de socializacion y
esparcimiento, generar estrategias comunicacionales,
que por un lado tiendan a derribar las falsas
creencias sobre la obtencion de dinero facil y la
ilusion de control sobre los juegos de apuestas, y
que por otro lado, adviertan sobre los riesgos de esta
actividad en la generacion de adicciones.

Esto no se puede eludir, cuando la mayoria de los
adolescentes consultados muestran una vision
positiva sobre los juegos de apuestas; al expresar
que los mismos son una forma de ganar dinero facil,
una opcion recreativa y/o una forma de socializar. Y
casi un tercio no los considera adictivos o bien no
estan seguros al respecto.

Cada generacion desarrolla nuevas formas de
vincularse, expresarse, divertirse, lo que trae consigo
problematicas emergentes que exigen repensar los
enfoques para abordar estos desafios. EL presente
estudio evidencio una alta prevalencia de consumo
de juegos de apuestas entre adolescentes

escolarizados, un dato preocupante que requiere
atencionun dato preocupante que requiere
atencion.

Por otra parte, considerando la evidencia de
multiples estudios que refieren que el juego de
apuestas en menores de edad incrementa la
probabilidad de desarrollar conductas adictivas en
la adultez (Perez Gonzaga et al,, 2024; Garcia Ruiz et
al, 2016), resulta fundamental reforzar las
estrategias de prevencion de adicciones,
incorporando las adicciones conductuales en los
esquemas de trabajo, dado que comparten rasgos
clinicos y correlatos neurobiologicos con las
adicciones a sustancias.

Al consultar la opinion de los adolescentes acerca
de las posibles medidas a implementar en la
prevencion de esta problematica, privilegian los
talleres y charlas de prevencion, los mecanismos de
control en medios de comunicacion y las campanas
de difusion. En menor medida, senalan el uso de
inhibidores de sefal, y las restricciones de uso de

teléfonos celulares en las escuelas.

Los resultados de este primer estudio buscan
constituirse en un aporte para la visibilizacion y
abordaje de una problematica que requiere la
elaboracion de politicas publicas en los ambitos
social, educativo y de la salud.

Ademas, se espera que sirvan como antecedente
para  futuras  investigaciones y  estudios
complementarios que permitan comprender los
factores psicosociales, familiares y culturales que
influyen en esta problematica.

A partir de estas reflexiones, quedara para futuras
investigaciones indagar en mayor profundidad el
contexto familiar, los canales para realizar las
transacciones, uso de sitios de apuestas legales o
ilegales.
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Anexo
Testimonios y observaciones

En este apartado se encuentran los testimonios
de los adolescentes, recogidos en la instancia
de observacion del relevamiento realizado en
las escuelas.
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Yo aposté $500 y gané $5000,
con esto me puedo comprar
mis cosas.
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